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1. AMAÇ 

Hastane personeli, hastalar ve yakınlarını hastane enfeksiyonlarından korumak amacıyla temizliğin doğru ve etkin yapılması için yöntem belirlenmesi amaçlanmıştır.

2. KAPSAM

Temizlik işlemlerini kapsar.

3- SORUMLULAR
Görevli personeller sorumludur.

4.UYGULAMALAR

Hafta içi hergün temizlik yapılmalıdır.

Kullanılan Malzemeler:
4.1.Temizlik bezi ve kova rengi, iş alanına göre seçilir ve kullanılır.

· Mavi bez ve kova: Masa, etajer, yatak başucu, cam önü,cam ve kapı kolları
· Sarı bez ve kova: Tüm ıslak alanlar; banyo, duş, küvet, armatür
· Kırmızı bez ve kova: Klozet, pisuvuar ve sifon tankı
4.2.Mopların kullanımı:                                             Çamaşır suyu kullanımı:

· Beyaz mop: Nemli silme ve bakım             Kan dökülmesi: 1 ölçek ÇS 9 ölçek su = 900lt su / 100cc ÇS

· Mavi Mop: Kuru Süpürme

· Saçaklı Mop: Islak silme; 

4.3.Paspas arabasının kullanımı mavi kısmında temiz- deterjanlı su, kırmızı kısmında kullanılmış ve sıkılmış     

      kirli su bulunur.

· Paspas kullanıldıktan sonra kırmızı tarafta yıkanır ve sıkılır. Ardından mavi  temiz deterjanlı kısımda yıkanır, sıkılır ve “S” şeklinde paspas hareketleri ile zemin silinir.

· Paspaslar günün sonunda mutlaka yıkanmalı ve kuru şekilde saklanmalı, paspaslar kullanıldıktan sonra sıcak su ile yıkanıp püskülleri yukarı gelecek şekilde kurumaya bırakılmalı, ancak en uygun paspas temizleme yöntemi paspasların pamuk torbalar içine konularak çamaşır makinesinde yıkanması,

· Paspas arabalarında su asla bekletilmemeli, temizliğe başlamadan hemen önce su hazırlanmalı ve temizlik bittiğinde kovalar hemen boşaltılmalıdır.

· Gün sonunda kovalar deterjanla yıkanmalı ve kuru olarak saklanmalıdır.
4.4.Poliklinik Sekreterliklerinin Temizliği:                                                         

· Temizlikte su ve deterjan kullanılmalı,

· Öncelikle odadaki çöpler uygun şekilde toplanmalı,

· Temizlik temiz bölgeden kirli bölgeye doğru yapılmalı,

· Telefon ahizeleri hergün deterjanlı su ile temizlenmeli ve 

       kurulanmalı,

· Bilgisayar klavyelerin günde bir kez ve kirlendikçe silinmeli,

· Sekteter bankoları hergün silinmeli.

4.5.Doktor Odalarının Temizliği:

· Öncelikle odadaki çöpler uygun şekilde toplanmalı,

· Temizlik temiz bölgeden kirli bölgeye doğru yapılmalı,

· Her gün kapı, kapı çevresi ve kapı tokmağı silinmeli,

· Temizlikte su ve deterjan kullanılmalı.

4.6.Muayene Odalarının Temizliği:

· Odadaki çöpler uygun şekilde toplanmalı,

· Çöp kovaları yıkanıp kurulanmalı ve uygun renkte poşet geçirilmeli,

· Temizlikte su ve deterjan kullanılmalı, ancak ortamda kan yada vucut çıktısı bulunduğunda  1 / 10 çamaşır suyu ile  dezenfekte edilmeli.

· Lavabolar günlük olarak klorlu temizlik maddesiyle temizlenmeli,

· Muayene masası deterjanlı su ile temizlenmeli ve kurulanmalı,

· Telefon ahizeleri hergün deterjanlı su veya % 70 ‘ lik alkol  ile temizlenmeli 

· Muayene masası çarşafı  günde 2 kez değiştirilmeli

· Doktor masası deterjanlı su ile temizlenmeli ve kurulanmalı,

· Pencere kenarlarının tozu günlük olarak alınmalı,

· Pencere camları her kirlendiğinde temizlenmeli,

· Her gün kapı, kapı çevresi ve kapı tokmağı silinmeli,

· Zemin mop ile temizlenmeli ve daha sonra paspaslanmalı ve kurulanmalı 

· Pencere perdeleri gözle görülür bir kirlenme olduğunda veya yılda bir yıkanmalı,

· Poliklinik duvarları 12-24 ayda bir temizlenmelidir eğer kan veya vucut çıktısıyla

                  kontamine ise  1 / 10 çamaşır suyu ile  dezenfekte edilmeli.

4.7.Tuvalet Temizliği

Hergün, günde iki kere ve yapılmalıdır,

· Önce sifon çekilmeli,

· Klozet içi deterjan dökülerek tuvalet fırçası ile temizlenmeli,

· Klozet çevresi ayrı bir temizlik bezi ile silinmeli,

· Silme işlemi bittiğinde durulama yapılmalı,

· Tuvalet zemini en son temizlenmeli,

· Tuvalet temizliğinde kullanılan temizlik malzemeleri başka amaçla kullanılmamalı.

5. İLGİLİ KAYITLAR

Bu talimat POLİKLİNİK temizliği talimatı olup temizlik ile ilgili diğer hususlar  Hastane Temizlik Prosedürü’ne göre yapılır.
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