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1. AMAÇ 

Hastane personeli, hastalar ve yakınlarını hastane enfeksiyonlarından korumak amacıyla temizliğin doğru ve etkin yapılması için yöntem belirlenmesi amaçlanmıştır.

2. KAPSAM

Temizlik işlemlerini  kapsar.

3- SORUMLULAR:Dahiliye servisi sorumlusu ve  görevli personeller sorumludur.

4.UYGULAMA

Çamaşır suyu kullanımı: Çamaşır suyu yüzey dezenfektanı olarak bir litre suya 10cc (%1), kan ve vücut sıvılarının temas ettiği yüzeylerde bir litre suya 100cc (%10) olarak hazırlanmalıdır.

 4.1.Eşya ve Yüzey Temizliğinde Bez ve Kovaların Kullanım Alanlarına Göre Renkleri

· Sarı bez ve kova ile hasta yemek masası, buzdolabının dış yüzeyi, etajerin iç ve dış yüzeyi, hasta elbise dolapları silinmelidir.
· Yeşil bez ve kova ile buzdolabının iç yüzeyi silinmelidir.

· Mavi bez ve kova ile hasta yatak ve karyolası, yatak baş ve kenarlarında  el değen yerler (yan koruma kolları, yatak başlıkları), pencere çerçeveleri, cam önleri, hasta kapıları ve televizyon silinmelidir.

· Kırmızı bez ve kova ile banyo ve küvetlerde (ayna, duşakabin ve duvar fayansları), lavabolar kendisine ait fırça ile çevreye sıçratmadan, musluklara sürülmeden fırçalanmalıdır. 

 4.2.Yer- yüzey temizliği

· Zemin temizliğinde mikropların diğer alanlara yayılmasını önlemek için hortum kullanılmamalıdır.
· Yerler bütün alanı kapsayacak şekilde düzenli olarak iki kez, kirlendikçe ve hasta taburcu olduktan sonra ıslak paspas kullanılarak su ve deterjanla temizlenir.

· Temizlendikten sonra ek olarak yeni doğan yoğun bakımlarda bir dezenfektan ile dezenfekte edilebilir.
· Dolapların tezgahları, çalışma yüzeyleri yoğun kontaminasyona maruz kalabileceğinden günde birkez ve hastalar arasında dezenfektan veya deterjanlı temiz bir bezle temizlenmelidir. 
 4.3.Tuvaletlerin  ve Lavaboların Temizliği

· Önce sifon çekilir, klozet içine toz deterjan dökülerek klozetin içi kırmızı tuvalet fırçası ile  temizlenmelidir.

· Fırça kesinlikle tuvaletin oturma yerinde ve dış kısmında kullanılmamalıdır.

· Klozetin etrafı deterjan emdirilmiş kağıt havlu ile temizlenmelidir.

· Tuvalet zemini kırmızı zemin fırçası ile ovulup yıkandıktan sonra kurulanmalıdır. 

· Lavabolar içi, dışı, altı temiz, çizik ve leke olmamalı, su tesisatının üstü-altı temiz, lekesiz ve alkali kalıntısı olmamalıdır. 
· Tuvalet kapıları ve kapı kolları kırmızı bez ile kırmızı kova kullanılarak kapı üstten alta doğru silinmelidir. 

· Tuvalet sifon kolu sulandırılmış çamaşır suyu emdirilmiş kağıt havlu ile silinmelidir.

· Her temizlikte bez ve kovalar kullanımdan sonra temizlenerek kuru saklanmalıdır, bezler ve kovalar ayrı muhafaza edilmelidir.

4.4.Banyo Temizliği

· Her hastanın banyodan çıkışında küvet ve çevresi önce sıcak su ardından dezenfektanlı su ile silinmelidir.

· Banyo temizliği yapılmadan ikinci hasta banyoya alınmamalıdır.

· Banyo yaptıran kişinin mutlak koruyucu önlük giymesi gerekmektedir.

 4.5.Yatakların Temizliği

· Her hasta çıkışından sonra, yatak muşambası, mobilyası, demirleri ve hasta etajerinin önce su daha sonra dezenfektanlı su ile silinmesi gerekmektedir.

Telefon : % 70’ lik alkolle silinmelidir

Oyuncaklar : Deterjan + su ile temizlenir ve kurulanır. Direk temas ile yayılabilen hastalık varsa % 1- 2 hipoklorid  ( çamaşır suyu ) solüsyon ile dezenfekte edilir
5. İLGİLİ KAYITLAR

Bu talimat DAHİLİYE SERVİS temizliği talimatı olup temizlik ile ilgili diğer hususlar  Hastane Temizlik Prosedürü’ne göre yapılır.
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